
 

 دکتر زهرا زمانیان

 دکتری تخصصی مهندسی بهداشت حرفه ای

 دانشیار گروه مهندسی بهداشت حرفه ای و ارگونومی
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   zamanianz@sums.ac.ir ، ایمیل: 75115271770 تماس:شماره 

 سوابق اجرایی : 
  67-51مسئول بهداشت حرفه ای مرکز بهداشت استان، دانشگاه علوم پزشکی استان کهگیلویه و بویراحمد از سال 

  51-57پزشکی شیراز از سال کارشناس ارشد مرکز بهداشت استان، دانشگاه علوم 

  50-71و  75-07مدیر گروه مهندسی بهداشت حرفه ای دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی شیراز از سال 

  1105تا سال  1102معاون پژوهشی دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی شیراز از سال 

  توانمندی های تخصصی:

وره ای در خصوص ارزیابی و ارائه راهکارهای کنترلی صدا، گرما، روشنایی ، ارزیابی اختلالات ارائه خدمات پژوهشی، آموزشی، خدماتی و مشا

 خواب، ارزیابی استرس شغلی، اضطراب و مشکلات ذهنی

 سوابق دانشگاهی و تخصصی:

 الف( عناوین علمی کسب شده:
 ر برتر دانشکدهگش، پژوهدانشگاه دهیپژوهشگر برگز، دانشگاه  دهیاستاد برگز
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 05تاریخ مرداد  06171اهرم نگهدارنده به شماره ثبت  -2

 پ( کتاب های تالیفی:
 راهنمای کارآموزی در صنعت )انتشارات دانشگاه علوم پزشکی شیراز(

 ت( کارگاه های آموزشی ویژه صنایع :
 ارزیابی و اندازه گیری صدا، گرما، روشنایی، ارتعاش -

 ارائه راهکارهای کنترلی صدا، گرما، ارتعاش -

 طراحی روشنایی مصنوعی و طبیعی -

 عضلاتی –بررسی اختلالات اسکلتی  -

 بررسی ریتم سیرکادین و مشکلات خواب -

 بررسی مشکلات و اثرات استرس و اضطراب و تنش شغلی بر کارکنان -

 وابق پژوهشیس ث(
ارزیابی و ارائه راهکارهای کنترلی صدا، گرما، روشنایی در حوزه های مختلف  pubmedو  ISI  ،Scopusعنوان مقاله  17بیش از  نگارش و چاپ

 ، ارزیابی اختلالات خواب، ارزیابی استرس شغلی، اضطراب و مشکلات ذهنی مشاغل
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